
 
ПРИНЯТО  

Педагогическим советом 

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_31.08.2023г 

Согласовано с 

профсоюзом. 

Председатель 

профсоюза _______ 

Кондратьева Л.В 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом и.о.заведующего  

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От 31.08.2023г № 29_ 

 

__________ Афонасьева Н.И 

 

 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ по ритмике 

на 2023-2024 уч.год 

 

Понедельник 

15.20-15.40 Старшая группа «Смешарики » 

16.00-16.30 

 

Подготовительная группа «Гномики» 

16.45-17.05 Средняя группа «Золотая рыбка» 

Среда 
 

15.20-15.40 

 

Старшая группа «Смешарики» 

16.00-16.30 

 

Подготовительная группа «Гномики» 

16.45-17.05 Средняя группа «Золотая рыбка» 

  

Пятница  

15.20-15.40 

 

Старшая группа «Смешарики» 

16.00-16.30 

 

Подготовительная группа «Гномики» 

16.45-17.05 Средняя группа «Золотая рыбка» 

 

 
  



ПРИНЯТО  

Педагогическим советом 

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_________2023г 

Согласовано с 

профсоюзом. 

Председатель 

профсоюза _______ 

Кондратьева Л.В 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом и.о.заведующего  

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_______2023г №____ 

 

__________ Афонасьева Н.И 

 

 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ по музыке 

на 2023-2024 уч.год 

 

Понедельник  

9.15-9.40 Старшая группа «Смешарики» 

9.50-10.00 1 младшая «Солнышко» 

10.10-10.20 Группа раннего возраста «Пчелки» 

Вторник  

9.15-9.35 Средняя группа «Золотая рыбка» 

9.45-10.00 2 младшая «Ягодки» 

Среда  

9.00-9.30 Подготовительная группа «Гномики» 

9.40-9.50 1 младшая «Солнышко» 

10.00-10.10 Группа раннего возраста «Пчелки» 

Четверг  

9.15-9.40 Старшая группа «Смешарики» 

9.50-10.05 2 младшая «Ягодки» 

10.30-11.00 консультационный  «Кроха» 

Пятница  

9.00-9.30 Подготовительная группа «Гномики» 

9.45-10.10 Средняя группа «Золотая рыбка» 

 
  



ПРИНЯТО  

Педагогическим советом 

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_________2023г 

Согласовано с профсоюзом. 

Председатель профсоюза 

 

 _______ Кондратьева Л.В 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом и.о.заведующего  

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_______2023г №____ 

__________ Афонасьева Н.И 

 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ на 2023-2024 уч.год 

Подготовительная группа «Гномики » 

 

Понедельник  

9.00-9.30 

 

1. Физическая культура  

 

9.40-10.10 2. Разитие речи 

 

10.20-10.50 

 

3. Ознакомление с окр.миром/природой  

16.00-16.30 

 

 

4.Ритмика 

Вторник  

9.00-9.30 1. Физическая культура  

9.40-10.10 2. Познавательное развитие-ФЭМП  

10.20-10.50 

 

3. Лепка/Аппликация 

Среда 

9.00-9.30 1. Музыка 

9.40-10.10 2. Рисование 

16.00-16.30 

 

3.Ритмика 

Четверг 

9.00-9.30 1. Физическая культура (воздух) 

9.40-10.10 2. Познавательное развитие-ФЭМП 

10.20-10.50 3.Развитие речи 

Пятница 

9.00-9.30 1. Музыка 

9.40-10.10 2. Рисование 

16.00-16.30 

 

3.Ритмика 

 
  



 

ПРИНЯТО  

Педагогическим советом 

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_________2023г 

Согласовано с профсоюзом. 

Председатель профсоюза  

 

_______ Кондратьева Л.В 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказ и.о.заведующего  

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От______2023г №____ 

 

__________ Афонасьева Н.И 

 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ на 2023-2024 уч.год 

Старшая группа «Смешарики » 

 

 

Понедельник  

9.15-9.40 1. Музыка  

9.35-10.00 2. Развитие речи  

15.20-15.40 4.Ритмика 

Вторник  

9.15-9.40 1. Познавательное развитие-ФЭМП  

9.50-10.15 2. Физическая культура (воздух) 

 

15.15-15.40 Рисование 

Среда  

9.15-9.40 1. Физическая культура 

 

9.50-10.15 2. Лепка/Аппликация 

 

15.20-15.40 3.Ритмика 

Четверг  

9.15-9.40 1. Музыка  

9.50-10.15 2.Рисование 

 

10.25-10.50 

 

3. Ознакомление с окр.миром/природой  

Пятница  

9.00-9.25 1. Физическая культура 

9.35-10.00 2. Развитие речи 

 

15.20-15.40 

 

3.Ритмика 

 
  



ПРИНЯТО  

Педагогическим советом 

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_________2023г 

Согласовано с профсоюзом. 

Председатель профсоюза  

 

_______ Кондратьева Л.В  

УТВЕРЖДЕНО 

Приказ и.о.заведующего  

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От______2023г №____ 

__________ Афонасьева Н.И 

 

 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ на 2023-2024 уч.год 

Средняя группа «Золотая рыбка» 

 

 

Понедельник  

9.15-9.35 

 

1. Ознакомление с окр.миром/природой  

 

9.45-10.05 

 

2. Физическая культура 

16.45-17.05 Ритмика 

Вторник  

9.15-9.35 

 

1. Музыка  

 

9.45-10.05 

 

2. Познавательное развитие-ФЭМП 

Среда  

9.15-9.35 

 

1. Развитие речи 

 

9.50-10.10 

 

2. Физическая культура 

16.45-17.05 Ритмика 

Четверг  

9.15-9.35 

 

1.Лепка/Аппликация 

9.50- 10.10 

 

2.Физическая культура (воздух) 

16.45-17.05 Ритмика 

Пятница  

9.15-9.35 

 

1. Рисование 

 

9.45-10.10 2. Музыка 
 
  



ПРИНЯТО  

Педагогическим советом 

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_________2023г 

Согласовано с профсоюзом. 

Председатель профсоюза 

 

 _______ Кондратьева Л.В 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом и.о.заведующего  

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От______2023г №___ 

_ 

__________ Афонасьева Н.И 

 

 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ на 2023-2024 уч.год 

 2 младшая группа «Ягодки» 

 

 

Понедельник  

9.20-9.35 

 

1.Ознакомление с окр.миром/природой 

 

10.15-10.30 

 

2.Физическая культура 

Вторник  

9.20-9.35 

 

1. Познавательное развитие-ФЭМП  

 

9.45-10.00 

 

2. Музыка 

 

Среда  

9.20-9.35 

 

1. Лепка/Аппликация/Ручной труд 

 

10.15-10.30 

 

2. Физическая культура (воздух) 

Четверг  

9.20-9.35 

 

1. Развитие речи 

 

9.50-10.05 

 

2. Музыка 

Пятница  

9.20-9.35 Рисование 

 

9.50- 10.05 

 

2. Физическая культура 

 
  



ПРИНЯТО  

Педагогическим советом 

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_________2023г 

Согласовано с 

профсоюзом. 

Председатель 

профсоюза _______ 

Кондратьева Л.Н 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом и.о.заведующего  

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От______2023г №___ 

_ 

__________ Н.И.Афонасьева  

 

 

 

Сетка занятий по физической культуре 

На 2023-2024 уч.год 

 

Понедельник  

9.00-9.30 Подготовительная группа «Гномики» 

9.45-10.05 Средняя группа «Золотая рыбка» 

10.15-10.30 2 младшая группа «Ягодки» 

Вторник  

9.00-9.30 Подготовительная группа «Гномики» 

9.50-10.15 Старшая группа «Смешарики»(воздух) 

10.25-10.35 1 младшая «Солнышко» 

Среда  

9.15-9.40 Старшая группа «Смешарики» 

9.50-10.10 Средняя «Золотая рыбка» 

10.15-10.30 2 младшая «Ягодки» (воздух) 

Четверг  

9.00-9.30 Подготовительная группа «Гномики»(воздух) 

9.45-10.05 Средняя «Золотая рыбка»(воздух) 

10.15-10.25 1 младшая «Солнышко» 

Пятница  

9.15-9.40 Старшая Смешарики» 

9.50-10.05 2 младшая группа «Ягодки» 

10.15-10.25 1 младшая группа «Солнышко» (воздух) 
 
  



ПРИНЯТО  

Педагогическим советом 

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_________2023г 

Согласовано с профсоюзом. 

Председатель профсоюза  

 

_______ Кондратьева Л.В 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказ и.о.заведующего  

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От______2023г №___ 

_ 

__________ Афонасьева Н.И 

 

 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ на 2023-2024 уч.год 

1  младшая группа «Солнышко » 

 

 

Понедельник  

9.20-9.30 

 

1.Ознакомление с окр.миром/природой 

 

9.50-10.00 

 

2. Музыка  

Вторник  

9.20-9.30 

 

1. Развитие речи 

 

10.25-10.35 

 

2. Физическая культура 

 

Среда  

9.20-9.30 

 

1. Лепка/Аппликация  

 

9.40-9.50 

 

2. Музыка  

Четверг  

9.20-9.30 

 

1. Развитие речи 

 

10.15-10.25 

 

2. Физическая культура 

 

 

Пятница  

9.20-9.30 1.Рисование 

10.15-10.25 

 

2. Физическая культура (воздух) 

 
  



ПРИНЯТО  

Педагогическим советом 

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_________2023г 

Согласовано с профсоюзом. 

Председатель профсоюза 

_______ Кондратьева Л.В 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказ и.о.заведующего  

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_______2023г №___ 

_ 

__________ Афонасьева Н.И 

 

 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ на 2023-2024 уч.год 

группа раннего возраста «Пчелки » 

 

 

Понедельник  

9.20-9.30 

 

1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

 

10.10-10.20 

 

2. Музыкальное 

Вторник  

9.20-9.30 

 

1. Конструирование со строительным материалом 

9.40-9.50 

 

2. Развитие движений 

 

Среда  

9.20-9.30 

 

1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

 

10.00-10.10 

 

2. Музыкальное 

Четверг  

9.20-9.30 

 

1. Дидактические игры 

 

9.40-9.50 

 

2.Развитие движений 

 

 

Пятница  

9.20-9.30 1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

 

9.40-9.50 

 

2.Дидактические игры 

 
  



ПРИНЯТО  

Педагогическим советом 

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От_________2023г 

Согласовано с профсоюзом. 

Председатель профсоюза 

_______ Кондратьева Л.В 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказ и.о.заведующего  

МБДОУ детский сад 

«Звездочка» 

От______2023г №____ 

 

__________ Афонасьева Н.И 

 

 

 

 

Расписание утренней зарядки 

 

Группа Время 

Подготовительная 

«Гномики» 
8.10-8.20 

Старшая «Смешарики» 8.20-8.30 

Средняя «Золотая рыбка» 8.30-8.38 

2 младшая «Ягодки» 8.38-8.45 

1 младшая «Солнышко» 8.45-8.50 

 
 


