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Правила безопасности 

при работе с  

ножницами 

Как правильно держать 

ножницы 

1. Поставьте руку ребенка так, чтобы 

пальчики были выпрямлены, а 

большой палец смотрел вверх. 

2. Наденьте ножницы одним из коле-

чек на большой палец малышу. 

3. Помогите малышу самостоятельно 

просунуть средний палец во второе 

колечко. Часто указательный па-

лец вставляется в то же колечко, 

куда и средний, если колечко поз-

воляет. 

4. Мизинчик и безымянный пальчик 

спрятаны в ладошку. Иногда и 

безымянный пальчик занимает 

место в колечке вместе с указа-

тельным и средним, если колечко 

овально или длинное. 

5. Подержите перед ребенком лист 

бумаги так, чтобы тот находился 

на вису (у вас в руках), а малыш 

попробует сделать несколько раз-

резов. 



Ножницы для левши 

Для правши 

Приобретите 

качественные детские 

ножницы 

 

Очень много говорится о том, что 
развитию мелкой моторики у ребен-
ка, способствует вырезание ножница-
ми. 

Работа с ножницами помогает 
подготовить руку ребенка к предстоя-
щему обучению в школе, так как от-
лично развивает мелкую мускулатуру 
рук и координацию. В каком же воз-
расте можно давать ребен-
ку ножницы и как научить правильно 
пользоваться ими? 

Использование ножниц требует от 
ребенка особенных умений и навы-
ков. Для ребенка весьма сложным 
оказывается задание вырезать что-
либо, поскольку ему приходится ис-
пользовать все пальчики руки несин-
хронно: большой, указательный 
и средний пальчики – каждый вы-
полняет свою работу. 

Многие дети уже с 3 лет готовы к то-

му, чтобы научиться делать разрезы 

на бумаге. И только к 6 годам навык 

использования ножниц не будет тре-

бовать от ребенка никакого напряже-

ния – все будет происходить «на авто-

мате». 


