
Физическое здоровье 
и безопасность



Как выбрать гаджеты для 
дошкольников



 

Как выбрать 
гаджеты для 

дошкольников? 

Л
им

ит
 



Как научить ребенка соблюдать режим 
дня и формировать полезные 

привычки



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Как научить 
ребёнка соблюдать 

режим?  



Как приучить ребенка к гигиене



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Как приучить 
ребёнка к гигиене? 



Как организовать летний отдых 
ребёнка



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Как организовать 
летний отдых 

ребёнка? 

С
оц

и
ал

ьн
ое

 
вз

аи
м

од
ей

ст
ви

е 

Планирование 



Как помочь ребёнку 
адаптироваться к детскому саду



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Как помочь 
ребёнку 

адаптироваться к 
детскому саду?  



Как оказать первую помощь 
ребёнку



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Как оказать 
первую помощь 

ребёнку?  


	Физическое здоровье и безопасность
	Как выбрать гаджеты для дошкольников
	Slide 3
	Как научить ребенка соблюдать режим дня и формировать полезные
	Slide 5
	Как приучить ребенка к гигиене
	Slide 7
	Как организовать летний отдых ребёнка
	Slide 9
	Как помочь ребёнку адаптироваться к детскому саду
	Slide 11
	Как оказать первую помощь ребёнку
	Slide 13

