
Сценарий спортивного развлечения, посвященного 23 февраля, в 

подготовительной группе «Мы немного подрастем, тоже в армию 

пойдем» 

Цель: Формировать и расширять представления детей о русском солдате, о 

необходимости защищать Родину. 

Задачи: 

1. расширить знания детей о Российской армии, родах войск, военной технике; 

2. развивать выдержку, выносливость, кругозор, воображение; 

3. совершенствовать координацию движений, ловкость, двигательную 

активность детей; 

4. воспитывать чувство патриотизма и гордости к российской армии, вызвать 

желание быть похожими на смелых и сильных российских солдат. 

Оборудование:  

Картинки «Богатырь»,  картинки войск. 

Банданы – по количеству детей 

Эмблемы – по количеству детей 

Медали – по количеству детей 

Пилотка – 2 шт,  ложка  деревянная – 2 шт,  картошка – 2 шт,  кастрюля – 2 

шт,  кольцеброс – 2 шт,  автоматы – 2 шт,  гимнастические палки  - 4 шт,  мяч  

средний – 2 шт,  кубики и мячики,  корзины – 4 шт,  эластичный бинт – 2 шт,  

флаг – 2 шт. 

 

Ход спортивного развлечения 

Дети под музыку входят в зал.  

Танец «Военный» 

Воспитатель: 23 февраля наша страна будет отмечать праздник - День 

Защитника Отечества. А кто же такие защитники Отечества? 

Ответы детей 

Воспитатель: Правильно, защитники Отечества - это воины, солдаты, 

которые мужественно защищают свою страну, народ от врагов. Это также и 

праздник наших дедушек, пап, братьев и мальчиков - будущих солдат. 

Мужчины по праву считаются защитниками нашей Родины. Недаром даже 

слова «Отец и Отечество» созвучны, близки друг другу по смыслу.  

23 февраля - это и день памяти всех тех, кто не щадил себя ради Отечества и 

до конца оставался верен своему воинскому долгу. 

Скажите, а вам известно, почему для этого праздника выбрали именно это 

время, дату? 



Ответы детей 

Воспитатель: 23 февраля 1918 года полки нашей армии (в то время она 

называлась Красной армией) вступила в первое сражение с врагами и 

одержала победу. 

Воспитатель: На протяжении всей своей истории немало врагов было у 

нашей страны. Так в далекие времена, еще в Древней Руси, стояли на страже 

нашей Родины очень сильные люди - богатыри. Каких богатырей вы знаете? 

Ответы детей. 

Воспитатель обращает внимание детей на картинку. 

Воспитатель: Рассмотрите богатырей, скажите, во что они одеты? (Грудь 

защищает кольчуга, на голове – шлем.) Посмотрите, какое у них 

оружие? (Лук, стрелы, меч, копье, палица.) На чем богатыри передвигались? 

Ответы детей. 

Собирались богатыри в дружины и защищали родную землю от врагов. 

Дети, как вы думаете, один воин, богатырь смог бы защитить Отечество? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Конечно, не смог. Поэтому в наше время у каждой страны есть 

своя армия. Современная армия - мощная и вооружена современной 

техникой. В армии служат военные: летчики, танкисты, моряки, 

пограничники, десантники и т.д. 

Скажите, какими качествами должен обладать военный? 

Ответы детей (сильный, смелый, выносливый, умелый, ловкий). 

Воспитатель: Прежде всего, любой солдат должен много знать о военных 

войсках и военной технике. 

Рассказ воспитателя сопровождается показом слайдов 

В армии есть разные войска, которые можно поделить на 3 вида: 

 сухопутные войска, 

 военно-воздушные силы, 

 военно-морской флот. 

Сухопутные войска предназначены для выполнения боевых задач на суше. 

Они включают в себя такие войска: мотострелковые (мотопехота); 

танковые (танкисты); 

артиллерия (артиллеристы); 

войска противовоздушной обороны (зенитно-ракетные войска, 

радиотехнические войска); 

специальные войска (инженерные войска, войска связи и т.д.). 

Военно-воздушные силы. Если сухопутные войска действуют на земле, то 

ВВС действуют в воздухе и могут вести огонь по воздушным и наземным 

целям. Кто служит в военно-воздушных войсках? (Летчики.) 



Военно-морской флот - войска, которые несут службу на воде и под водой, 

защищая морские границы нашей страны. (Моряки, подводники.) 

Также в структуре вооруженных сил РФ есть еще 3 рода войск 

1. Ракетные войска стратегического назначения - войска, оснащенные ракетно-

ядерным оружием, предназначенные для нанесения удара по противнику в 

любой точке земного шара. 

2. Войска воздушно-космической обороны- отвечают за безопасность страны в 

космосе и из космоса. 

3. Воздушно-десантные войска- высокомобильный род войск, который 

предназначен решать боевые задачи как в воздухе, так и на суше в тылу 

врага. 

Как вы думаете, зачем в армии так много видов и родов войск? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Правильно, чтобы защищать страну со всех сторон: с моря, с 

суши, с воздуха и даже из космоса. 

Дети, а вы хотите стать военными? 

Дети: Да. 

Воспитатель: Чтобы стать настоящими защитниками Отечества нужно быть 

сильными, ловкими, смелыми, дружными. Поэтому сегодня мы проведем с 

вами военные учения. В них примут участие 2 команды: летчики и танкисты. 

Состав команд мы определим с помощью жеребьевки. 

(Дети разбирают эмблемы, которые лежат лицом вниз, затем 

переворачивают их и в соответствии с изображенной на них картинкой - 
танк или самолет, делятся на две команды.) 

Воспитатель: Перед началом наших соревнований вы, ребята, должны дать 

клятву: 

- Клянетесь дружными вы быть? 

Дети: Клянемся! 

- Не драться, слез горьких не лить? 

Дети: Клянемся! 

- С улыбкой бегать и играть? 

Дети: Клянемся! 

- Все трудности преодолевать? 

Воспитатель: И начнем мы наши соревнования с разминки. Звучит музыка. 

Разминка. 

Руки к пяткам, и к плечам, 

На колени, и к ушам, 

Протянули, покружились, 



Руки вниз и остановились. 

В стороны, на пояс, вверх. 

А теперь веселый смех! (Смеются.) 

Воспитатель: И так начинаем наши соревнования! 

1 эстафета  «Я - солдат» 

Дети делятся на команды и строятся в колонны. У первого участника на 

голове солдатская пилотка. Каждый игрок поочередно бежит до ориентира, 

оббегает его и возвращается к своей команде, передав ему пилотку. 

Воспитатель: Молодцы ребята, справились достойно с этим заданием! 

Воспитатель: Каждый солдат должен уметь приготовить обед даже среди 

поля. И следующая эстафета называется: 

2 эстафета  «Полевая кухня» 

Участники ложкой переносят картошку в кастрюлю. Побеждает та команда, 

чьи участники быстрее перенесут картофель в кастрюлю. 

3 эстафета «Меткие стрелки» 

Дети с расстояния 3-4 шагов накидывают кольца на колышки кольцеброса. 

4 эстафета «Передай оружие» 

У первых участников в руках автоматы. По команде ведущего они передают 

автоматы по верху в конец колонны. Последний ребенок с автоматом бежит 

и становится первым. Начинает делать то же самое и так, пока первый снова 

не встанет на свое место. Выигрывает та команда, которая быстро выполнит 

это задание. 

5 эстафета «Минеры» 

Задача игроков - пронести мяч (мину) двумя гимнастическими палками до 

корзины и не уронить. 

Воспитатель: А теперь, проверим вашу смекалку! 

 «Солдатские загадки!» 

1. Всегда аккуратною будет причёска 

Раз есть у солдата с собою (Расчёска) 

2. Когда-то огонь добывали палкой, 

Теперь выручает нас (Зажигалка) 

3. Средь массы нужных всем вещей 

Есть я – с подружкою моей. 

Сама стальная, колкая, зовут меня (Иголкою) 

4. Грязь тоже для солдата враг, 

С нею справиться он так: 

Трижды в день не торопливо 

В бой идёт с кусочком… (мыла). 

5. Когда боец взгрустнёт, 

Письмо захочет написать, 

Конверт и ручку он возьмёт, 



Блокнот или… (тетрадь). 

6. Борьба с щетиной! Бой усам! 

То косит здесь, то режет там- 

Такая вот лихая битва. 

А кто же «победитель»? (Бритва) 

7. На привале не скучай, 

Пей с друзьями сладкий чай. 

Как же без подружки – старой верной… (кружки). 

8. Смело в небе проплывает, обгоняя птиц полёт. 

Человек им управляет. Что такое? (Самолёт) 

9. Хожу в железном панцире, бронёю весь обшитый. 

Стреляю я снарядами, я очень грозный с виду. (Танк) 

10. Чудо птица, алый хвост, прилетела в стаю звёзд. 

Наш народ построил эту межпланетную… (ракету). 

11. Словно небывалые, чудные цветы, 

Прилетели зонтики с небесной высоты. (Парашютисты) 

12. Под водой железный кит, днём и ночью кит не спит. 

Днём и ночью под водой охраняет мой покой. (Подводная лодка) 

Воспитатель: 23 февраля – праздник отмечаем, и   мы хотим ещё раз 

поздравить всех мужчин,  и подарить им эту песню: 

 Песня «Защитники страны» 

Воспитатель: Молодцы ребята! И мы продолжаем наши соревнования! 

Следующая 6 эстафета: «Меткий стрелок». 

Попасть мячиком в ведро.  

7 эстафета: «Первая помощь» 

На армейской службе очень нужна взаимовыручка. Каждый человек должен 

уметь оказать первую помощь. И мы не сомневаемся в ваших способностях. 

Мы проверим, можете ли вы, оказавшись в неожиданной ситуации, обойтись 

без посторонней помощи. Вам предстоит оказать первую помощь ребенку – 

перебинтовать глаз, ухо, голову, палец на руке, колено. Для каждого 

участника на отдельном стульчике лежит чистый бинт и лист бумаги, на 

котором указано, на какое место ребенку необходимо накладывать повязку. 

Участник-папа выбирает себе ребёнка и выполняет задание после сигнала 

ведущего. 

 

 

 

 



8 эстафета: «Победный флаг» 

У первого участника  команды в руках флаг. Задача игроков – добежать до 

конуса, обежать его, вернуться назад и передать эстафету следующему 

игроку. 

Воспитатель: Продолжаем наше армейское многоборье! Я хотела бы 

проверить ваше внимание! Сейчас я буду задавать вопросы, а вы, если 

согласны со мной, должны мне отвечать  громко, сказать: «Да!» 

Ну, а если не согласны, должны промолчать! Готовы? (Ответы детей.) Тогда 

начинаем! 

Проводится игра  «Солдат, будь внимателен!». 

Кто рано просыпается и быстро умывается? 

Кто зря не задирается, друзьям помочь старается? 

Кто вместо риса и котлет, съел за обедом пять конфет? 

Кто девчонок защищает, малышей не обижает? 

Кто боится приключений и весёлых развлечений? 

Кто спортом занимается и дома закаляется? 

Кто на рыбалке в пруд упал и там всю рыбу напугал? 

Кто книжки и тетрадки содержит в беспорядке? 

Кто велосипед сломал и об этом не сказал? 

Кто мечтает ни много, ни мало дослужиться до генералов? 

Кто тут хвастался талантом стать певцом и музыкантом? 

Кто во дворе играл в футбол и забил в окошко гол? 

Кто в армию пойдёт служить, чтобы всем примером быть? 

Воспитатель: Молодцы, справились со всеми заданиями, преодолели все 

препятствия. 

В февральский день, морозный день 

Все праздник отмечают. 

Девчонки в этот славный день 

Мальчишек поздравляют. 

1 ребенок: Богатырского здоровья 

Мы хотим вам пожелать. 

Лучше всех на свете бегать 

И в футбол всех обыграть. 

 

 

 



2 ребенок: Пусть удача будет с вами, 

Только вы дружите с нами, 

Нам во всем вы помогайте, 

От других нас защищайте. 

3 ребенок: В общем, милые мальчишки, 

Мы откроем вам секрет 

Лучше вас на белом свете 

Никого, конечно, нет! 

Ребенок 4 

Мы сегодня отмечаем 

Этот праздник в феврале, 

Мира, радости желаем 

Всем ребятам на земле! 

Воспитатель: А сейчас время для подведения итогов соревнования. 

Пока жюри подводит итоги, мальчики  исполнят песню.  

 

Песня «Быть мужчиной» Е. Зарицкой 

 

После жюри подводит итоги, награждает победителей. Звучит музыка. 

Все участники были награждены медалями Защитника Отечества. 

 

Воспитатель: Я желаю вам навек, 

Чтоб в жизни не робелось. 

Пусть будет с вами навсегда 

Мальчишеская смелость. 

И все преграды на пути 

Преодолеть вам дружно. 

Но сначала подрасти 

И повзрослеть вам нужно! 

Воспитатель: Вот и подошел к концу наш праздник. Сегодня мы убедились, 

для того, чтобы стать настоящим защитником нужно быть сильным, смелым, 

метким, ловким. Вы все достойно справились с трудными испытаниями. И 

можно с уверенностью сказать, что у нас подрастает достойное поколение 

защитников Отечества. А это значит, что у нас будет, кому защищать нашу 

Родину. 

 



Ребенок 5.  

Всех защитников Отчизны 

С 23 Февраля! 

Пускай жизнь ваша будет 

Мирной, яркой как заря 

Ребенок 6.  

Свою Родину родную 

Очень сильно я люблю, 

Пускай жизнь будет светлой 

В нашем сказочном краю! 

Ребенок 7. 

Пусть никто не знает горя, 

В мире все мы жить должны, 

Не решайте силой споры, 

Дети не хотят войны! 

 

Фото на память. 

Под торжественный марш дети уходят из зала 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

   

   

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   
   

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


